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Le prime giornate hanno visto im-
pegnate le ginnaste più giovani del-
la categoria Lb Isabella Dorigat-
ti, Amy Reinalter, Gioia Ravanelli, 
Sara Giugno e Alessia Murtas. Tra 
le atlete allenate da Lisa Ladurner le 
tre allieve Asia Berbenni, Stella Da 
Ronco e Freyja De Vitti dopo la fase 
di qualifica si sono conquistate la fi-
nale nazionale posizionandosi tra le 
migliori trenta d’Italia. La categoria 
LC ha interessato le ginnaste Emma 
Covi e Melissa Geier, che nonostante 
gli ottimi esercizi, non sono riuscite 
ad accedere alle finali per poche po-
sizioni. Non ha avuto la stessa sorte 
Giada Filippi che con un punteggio 
di 62.650 ha centrato la finale, po-
sizionandosi 24esima. A salire sul 
gradino più alto del podio invece, 
aggiudicandosi il titolo di campio-

nessa nazionale, è stata la giovane 
Carolina Walder. 
I giorni successivi sono scese in cam-
po le junior Sophie Arduini, Maximi-
liane Nestl, Hannah Rainer, Emma 
Kleon e Noemi Masin, che nonostan-
te le buone prestazioni apprezzate 
dalla loro allenatrice, non sono riu-
scite a collezionare abbastanza pun-
ti, fermandosi così alle fasi di qualifi-
ca. Noemi Masin però, classe 2010, 
nella prova individuale ha strappa-
to il pass per la finale al volteggio, 
nella quale con un salto perfetto si 

è aggiudicata il tito-
lo di campionessa 
italiana. 

A brillare quest’an-
no sono state le 
senior nella cate-
goria LE (Eccel-
lenza): le veterane 
Greta Urru, Anna 
Höllrigl, Alessia 
Paggetti e Noemi 
Longo, dopo anni 
in cui sfioravano il 
podio, quest’anno 
sono salite sul gra-
dino più alto nella 
gara a squadre, con-
cludendo così una 
carriera sportiva 
eccezionale. Le at-
lete allenate da Clio 
Rossetto e Alessan-
dra Marabese han-

no dimostrato grinta, coraggio e 
determinazione svolgendo esercizi 
eccellenti che hanno regalato loro 
oltre che grandi emozioni, anche l’ul-
tima soddisfazione più grande: l’oro 
nazionale. Ma non si sono fermate 
qui e nelle gare individuali Anna 
Höllrigl e Alessia Paggetti hanno 
conquistato anche le finali a paral-
lele, posizionandosi in nona e sesta 
posizione e a trave al quarto e undi-
cesimo posto. Medaglie d’argento 
invece per Greta Urru alle parallele 
e per Noemi Longo a corpo libero. 
L’atleta diciotten-
ne Noemi non si è 
accontentata e si 
è guadagnata così 
anche il titolo di 
vice campiones-
sa italiana nell’all 
around.  
Un ricchissimo 
palmares di me-
daglie per la se-
zione di ginna-
stica che porta 
in alto la regio-
ne dell’Alto Adi-
ge dimostrando 
la qualità del la-
voro svolto du-
rante questi anni 
in palestra. Ora 
però non ci si 
ferma e gli alle-
namenti conti-
nuano, approfit-

La ginnaste meranesi sul tetto d’Italia

tando del periodo estivo in cui la 
palestra è già montata risparmian-
do così tempo ed energie da dedi-
care allo studio di nuovi esercizi.  
Ad agosto invece la squadra agonista 
sarà impegnata a Fano nel collegiale 
estivo presso la società Alma Juven-
tus: una settimana di allenamenti in 
una palestra super attrezzata con 
tecnici di alto livello per imparare 
nuovi elementi e perfezionare quel-
li già appresi. Un’esperienza che 
le ginnaste dello Sportclub vivono 
ogni anno con entusiasmo non solo 
a livello ginnico, ma anche umano 
trascorrendo giorni in compagnia 
delle proprie compagne di squadra, 
lontane da case, tra mare, palestra 
e puro divertimento.

Chiara Caobelli

Si è appena conclusa un’altra edizione di “Ginnastica in Festa”: il campionato 
di ginnastica artistica più importante dell’anno in cui dal 23 giugno al 2 luglio 
alla fiera di Rimini hanno partecipato 15.750 ginnaste con oltre 740 società 
provenienti da tutta Italia. La sezione di ginnastica artistica dello Sportclub 
Merano ha portato in gara 21 atlete suddivise in quattro categorie, raggiungen-
do risultati brillanti sia nelle competizioni di squadra, sia in quelle individuali. 

La quadra senior con l’allenatrice Clio Rossetto Le squadre Lb e Lc

Alessia Paggetti, Greta Urru, Anna Höllrigl, Noemi Longo Carolina Walder
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