
               

Kinder in Bewegung PLUS 

Ein ganzheitliches Bewegungsangebot für Kinder 

Wir bieten Kindern einen spielerischen Zugang zu Bewegung und Sport und fördern sie 
durch vielseitige Bewegungserfahrungen besonders im Bereich der motorischen 
Grundfertigkeiten:  

Laufen, Springen, Balancieren, Klettern, Werfen, Stoßen, Fangen, 
Prellen, Bewegen nach Rhythmen...  

Die Kinder lernen verschiedenste Sportarten kennen, um eigene Interessen 
und Fähigkeiten zu entdecken und grundlegende Fertigkeiten der Sportarten zu 
erwerben. Sportarten wie Fußball, Volleyball, Handball, Floorball, Klettern, Badminton, 
Tischtennis usw. dürfen dabei ebenso wenig fehlen wie Fangenspiele, Versteckspiele, 
Rollenspiele und Gerätelandschaften, da sie den Kindern Raum zur kreativen und 
spielerischen Entfaltung bieten.  Das Einschätzen der persönlichen Leistungsfähigkeit 
und der Gefahren, das Achten der Spielpartner, das Einhalten von Regeln sind Teil der 
Lernerfahrung. Wo möglich wird die Zusammenarbeit mit den Sportvereinen gesucht. 

Zielgruppe: Kinder der 3. Klasse GS bis zur 5. Klasse GS 

 

 

Zeit: Freitagnachmittags von 16:00 – 17:00 Uhr 
Termine: Von Oktober bis Mai, insgesamt 13 Einheiten: 10.01, 17.01, 24.01, 31.01, 07.02, 
14.02, 21.02, 14.03, 21.03, 28.03, 04.04, 09.05, 16.05, 23.05 
Ort: Albert Schweitzer-Turnhalle, 30. April Straße Meran 
Leitung: Sportlehrer Lisa Ortner und Simon Oberprantacher 
Teilnahmegebühr: 130 + 10€ Mitgliedschaft SCM 
Anmeldung & Info: SC Meran, Tel.: 331-7992001, E-Mail: info@sportclub-meran.it.  

Handy Lisa Ortner: 320 8407948 


