SPORTCLUB
MERAN

Kinder in Bewegung

Ein ganzheitliches Bewegungsangebot fiir Kinder

Wir bieten Kindern einen spielerischen Zugang zu Bewegung und Sport und férdern sie
durch vielseitige Bewegungserfahrungen besonders im Bereich der motorischen
Grundfertigkeiten:

Laufen, Springen, Hopsen, Kriechen, Rutschen, Gleiten, Hangen,
Schwingen, Schaukeln, Balancieren, Klettern, Ziehen, Schieben,
Werfen, Stofden, Fangen, Prellen, Drehen, Bewegen nach
Rhythmen...

Fangspiele, Versteckspiele, Ballspiele, Rollenspiele und Fantasielandschaften mit
Geratebauten zu Themen wie Piraten, Hexen, Ritter, Osterhase usw. bieten den Kindern
Raum zur kreativen und spielerischen Entfaltung. Auf3erdem entdecken sie einfache
Elemente verschiedener Sportarten und lernen Materialien und Gerate in der Turnhalle
kennen. Das Einschéatzen der personlichen Leistungsfahigkeit und der Gefahren, das
Achten der Spielpartner, das Einhalten von Regeln sind Teil der Lernerfahrung.

Zielgruppe: Vorschulkinder und Kinder bis zur 2. Klasse GS




